THONG TIN VECHAT RICIN

CHAT RICIN LA GI?

Chat Ricin la mot chat doc dudc tim thay trong cac hat thau dau. Néu hat thau dau dugc nhai hoac nubt

vao, chét Ricin cb thé gay chan thudng. Chét Ricin cd thé dudc lam tir cac vat liéu phé thai con lai tir ché
bién hat thdu dau. Chat c6 thé dugc 1am trong dang bdt, dang mang che hodc dang vién, hodc né cd thé
dugc hoa tan trong nudc hoac chat axit yéu.

NHUNG CACH KHAC NHAU MACHAT RICIN
PUOC CHUAN BI LA GI?

TUy thudc vao viéc chuln bi, ddc tinh cua chét ricin rdt khac nhau. Viéc chuan bi ddu thé khéng bao
gém bat ky ché& bién nao. Mot chudn bidau thdcho chét ricin cé thédon gian nhu viéc nghién mot hat
thau dau. N6 khong gay ra nguy cd ti€p xuc va@i qui mo I6n va khong coé kha nang gay bénh nghiém
trong hodc t&r vong. San phadm tap trung dudc x{r ly trong phudng cach khac. San pham tap trung dit
ra mdi de doa, nhung chi cho nhitng ai d gan d6 nhitng ngudi khéng mac dé bao hd khi xr ly cac mon
do6 co chira chat ricin (e.g.mot 13 thu). Chat khong gay ra moi de doa ngay lap tdc cho dan s6 noi chung.
San pham tinh ché& cao cip 1a mot chuén bj ché bién va ddc hai ctua chit ddc ricin. San phdm tinh ché&
cao cap la rat hiém bdi vi viéc tap trung sau vé lao dong va ky thuat no6 tao ra. Do n6 can mot s6 lugng
I6n hat thau dau dé tao mot san phdm tinh ché cao cép, chtrat khdcho nhitng ai c6 gdng tao ra ma
khdng césudéy cua chinh quyén.

LAM THE NAO QUY VI CO THE TIEP XUC VOI
CHAT RICIN?

Ngoé doc chat ricin la rat hiém, chét tir ngdé doéc chat ricin tham chi con hiém hon. S€ |la mot
hanh déng cd y dé€ tao ra chét ricin va dung dé& dau ddc vao con ngudi. Tiép xUc chét ricin khéng cd y
la rat kho, ngoai trir qua viéc nudt hat dau thau. Néu dugc lam thanh mot loai vat liéu moét phan tinh
khiét hodc tinh chébdi mét ngudi khiing b6 hodc co quan gy chién tranh, chét ricin cé thé cé kha néng
st dung dé tiép xuc vdi moi ngudi thdng qua khdng khi, thirc &n, hodc nudc. Trong mét vai trudng hop
hiém co, tiém chich chat ricin dan dén ngd doc.

Ngo doc chat ricin 1a khdng gay 1ay nhiém. Bénh lién quan dén chét ricin khong thé 1ay lan tU ngudi nay
sang ngudi khac qua tiép xuc théng thudng. Tuy nhién, n€u quy vi ti€p xdc vdi nhirng ai cd chat ricin
trén co thé hodc quan do, quy vi c6 thébij tiép xic véi nd.

CHAT RICIN_ HOAT PONG NHU THE NAO VA _CAC
DAU HIEU VA TRIEU CHUNG CUA NHIEM CHAT
RICIN LA GI?

Chét ricin hoat ddng bang cach di vao bén trong céc té bao cla co thé con ngudi va ngén chdn cac té
bao tao ra chat protein can thiét, Khdng cé chat protein, cac té bao sé chét. Cudi cung diéu nay lam hai
dén toan bd co thé, va cd thé dan dén cai chét. Anh hudng cua ngd ddc cét ricin tuy thudc vao liéu chét
ricin dugc hit vao, nuét hoac tiém chich vao.

Néu chat ricin dugc tiém vao, cac triéu chirng ban dau thudng xay ra trong vong chua day tir 6-12 giG. Cac
triéu chiing ban dau nay la c6 kha nang gay anh hudng dén hé thdéng tiéu hdéa, bao gém budn nén, éi mita
vadau bung. Céc triéu ch'ng clia ngd ddc nay sau do cé thé dién ti€n nhanh chéng (thdng thudng hon 12
gid tdi 24 gid) bao gom cac van dé nhu mat nudc nghiém trong va cac van dé vé than va gan.
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Né&u chét ricin dudc hit vao, cac triéu chirng ban dau cé thé x3y ra sdm nhét la tir 4 gig tdi 6 gid sau khi
ti€p xUc, nhung céc triéu chirng nghiém trong cling cé thé xay ra mudn nhét 1a 24 tiéng sau khi tiép
xuc. Céc triéu chirng ban dau cé thé séanh hudng dén hé théng hé hdp va cé thé bao géom viéc kho thd,
thd ngdn, tic nguc va ho. Cac triéu chirng clia ngd ddc chét ricin sau d6 cé thé tién trién nhanh chdng
(théng thudng haon 12 gid tdi 24 giG) bao gom cac van dé nhu cac triéu chirng ho hap téi té hon, phu
phéi (dich trong phéi) va, cudi clng la suy hé hép.

TU vong tr ngd doc chat ricin cé thé dién ra trong vong 36 gid dén 72 gid khi ti€p xuc, tly thudc vao su
ti€p xuc (hit, ubng hoac tiém vao) va liéu luong da dudgc nhan.

NGO POC CHAT RICIN PUOC PIEU TRI NHU THE
NAO?

Khong cé thudc gidi doc nao cé sdn cho chat ricin. Vi vay, yéu t8 quan trong nhat 13 tranh tiép xdc vdi
chét ricin ngay tir ban dau. Né&u viéc tiép xic khdng thé trdnh khai, diéu thiét yéu ladétdng khir chat
ricin ra khéi co thé canh nhanh cang tét.

Sau khi ti€ép xuc, ngd ddc chat ricin dudc diéu tri bdng cach cho bénh nhan dugc chdm soc y té trg gitp
dé& giam thiéu cac anh hudng clia ngd ddc. Cac loai dich vu chdm séc y té trg gilp phu thudc vao nhiéu
yéu t8, chdng han nhu cach nan nhan bi ngd dbc (c6 nghia 13, liéu c6 bi ngd ddc badi hit, uéng, hodc tiép
xuc vdi da hodc mat). Viéc cham sdc cb thé bao gém cac bién phdp nhu gilp nan nhén thd, truyén nudc
bién (chat 16ng dudc cho qua mét 8ng tiém chén vao mét tinh mach), cho ho uéng thuéc diéu tri cac
bénh nhu dong kinh va huyét ap thap, xuc rita bao tr véi than hoat tinh (néu chat ricin mdi dugc udng
vao gan day), hodc rira mat ho véi nudc néu d6i mat dang bi nglra .

N

LAM THE NAO QUY VI CO THE TU BAO VE

MINH NEU QUY VI NGHI RANG PA TIEP XUC
CHAT RICIN?

Hay codudc khdng khi trong lanh ngay 1ap tdc bdng cach rdi khoi khu vuc ngi chat ricin duge phat tan.
Né&u viéc phat tan chét ricin 1ad bén ngoai, nén di chuyén ra khéi khu vuc. Néu viéc phat tan chét ricin 13
bén trong toa nha, hdy ra khoi tdoa nha.

Né&u quy vidang & ndi cé chéat ricin dudc phat tan, cac diéu phdi vién khan cap cé thé cho quy vi biét
hodc sd tan khoi khu vuc hodc “trién tai ch8”3bén trong tda nha dé tranh bi tiép xuc.

Né&u quy vi nghi rang dang ti€p xuc vGi chat ricin, quy vi nén cdi bd quan do, nhanh chdéng tadm rira toan
than véi xa phong va nudc, va dugc cham séc y té canh nhanh cang tét. Néu ai dé danudt phai chat
ricin, khéng nén cho ho nén mla hodc cho udng chat long. Tim ki€m cham séc y t€é ngay lap tlc. Goi 911.

PE BIET THEM THONG

E preparedness.health.maryland.gov E health.maryland.gov
Kl facebook.com/MarylandOPR Kl facebook.com/MarylandDHMH
twitter.com/MarylandOPR - twitter.com/MDHealthDept

Théng tin tir Van phong Chuén bi valng phé cua Ban Y t& vaSitc Khde Tinh Thin cta Maryland
va tir Trung tdm Kiém sodt va Phong ngtra Bénh dich, https://emergency.cdc.gov/agent/ricin/facts.asp
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